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Baby Deli, un nuevo espacio que retine tienda ecoldgica,
cafeteria natural y talleres infantiles medioambientales

Un paraiso en verde

SANDRA TORDESILLAS

Hacia tiempo que la idea de crear un
espacio bioldgico, ecoldgico v didictico
les rondaba la cabeza. Granito a granito
han conseguido poner en marcha esta
nueva aventura que tiene como objetivo
ensefiar habitos saludables tanto a adul-
tos como a ninos. Bajo ¢l lema «Bueno
para tus nifios, bueno para su mundos,
Baby Deli ha abierto sus puertas en ple-
no barrio de Salamanca. Tras la fachada,
cuatro mujeres emprendedoras, entre
las que s encuentran Adriana Carolina
Herrera (hija de la famosa disefiadora)
¥ otras tres socias (Tatiana Arelle, Eliza
Arcaya y Stacy Knoell), v que, como ma-
dres, son conscientes de la importancia
de una alimentacidn sana y natural en
los ninos.

El establecimiento, que ocupa un
antiguo garaje de la calle de Lagasca,
no pasa desapercibido. ¥ es que el local,
de 320 metros cuadrados v otros 70 de
jardin, da mucho de si. No sélo se han

cuidado todos los detalles en materia
de decoracion, sino que ademads se ha
creado un auténtico paraiso en verde
con tres dreas diferenciadas: tienda
ecoldgica, cafeteria gourmet v espacio
infantil.

En la despensa

Mada mis empujar la ¢enorme puerta
de cristal, la amplitud del espacio salta
a la vista, Un enorme mostrador, en el
mismisimo centro del local, separa los
ambientes. Para empezar, nos encontra-
mas con la llamada despensa por la que
desfilan todo tipo de tés y cafiés ecoldgi-
cos, barritas energéticas, alimentos sin
gluten y otros articulos para empezar el
dfa con un desayuno orgdnico. No olvide
preguntar por ¢l take-away, un espacio
con platos preparados para llevar.

A continuacidn, en la seccitn de dro-
gueria, el visitante encontrard desde
productos de cuidado personal a pro-
ductos de limpieza, pasando por panales
biodegradables. A los mds pequenos estd
dedicada la seccidn siguiente en la que
figuran todo tipo de juguetes educativos
o libros infantiles y juveniles con refe-
rencias al cuidado del medio ambiente,
mitisica y videos diddcticos. Eso, sin con-
tar con el apartado de cestas de regalo
para bebés, nifios vy mayores.

La historia ya de por si resulta ape-
tecible pero si prugba a sentarse en la
cafeteria, no querrd salir de alli sobre
todo ahora que ¢l buen tiempo permite
disfrutar en la agradable terraza de Baby
Deli de una cuidada carta de desayunos,
comidas y meriendas a base de ingre-
dientes 100 por 100 naturales, sanos,
frescos v ecoldgicos para tomar alli o

Los productos sanos imvaden el local

listos para llevar, Ecoguiches, ensaladas,
quesadillas, bocadillos, paninis, mag-
dalenas (8 tipos diferentes), tartas de
banana, zanahora y chocolate o crakers
de aceite de oliva.

Miisica, clases de cocina...

Existe, ademis, un espacio dirigido en
exclusiva a los mds pequenos. Y es que
Baby Deli organiza talleres en los que
s¢ imparten una amplia seleccidn de
actividades diddcticas y divertidas para
bebds y nifios de hasta 8 afios, Desde
inghés hasta misica y expresion corporal,
pasando por educacidon medicambiental
e, incluso, cooking class para aprender
a4 moverse entre ricas recetas. Un dato
mis: este espacio se puede alquilar para
celebrar fiestas infantiles con merienda
y animadores incluidos.

Baby Deli. Direccidn: Lagasca, 54. @ 91576 38
10 /51 576 33 O7. Horario: De lunes a s3bado, de
10:00 a 20:30; dominga, de 11:00 a 19:00 horas
www.babydeli.es



