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MENU CAFETERIA 
 

Desayunos – Almuerzos Ligeros‐ Meriendas 
Todo Fresco y Saludable 

 
Desayunos: 

Croissant Ecológico; Mermeladas; Pan de plátano; Magdalenas grandes y pequeñas, 
Yogur con frutas y copos de avena, Zumos naturales de frutas, Café, Té e Infusiones 

ecológicos. 
 

Quiches Integrales: 
Grandes y pequeñas para llevar en nuestros moldes de madera reciclables: 

Espinacas, Jamón y Setas trufadas todas con queso de cabra. 
 

Bocadillos y Pulgas: 
Jamón y queso, Jamón serrano, Mozzarella y tomate, Bresaola y mozzarella, Atún, 

acompañados con patatas ecológicas y nuestra Salsa especial Baby Deli. 
 

Quesadillas: 
Jamón y queso, Mini para niños, Margarita, Setas fundidas con parmesano 

 
Eco Ensaladas: 

Atún y patatas, Lombarda y remolacha, Couscous, Verduritas ecológicas, Pasta. 
 

Dulces y Meriendas para toda la Familia: 
Magdalenas y minis ecológicas, Chocolate, Vainilla o Marmolada 

con frosting 
Tartas de Chocolate, Plátano, Manzana 

Tartaletas de frutas 
Galletas de avena ecológicas, alfajores 

 
Bebidas: 

Café ecológico; Tés; y gran variedad de Infusiones  
Batidos, Smoothies y Zumos de frutas,  

Refrescos y Cervezas ecológicos, Té frio. 
 

Y para acompañar nuestros Nachos con Guacamole 


